Gentili Genitori,

anche quest’anno 1'Istituto Comprensivo propone un percorso di educazione familiare
rivolto alle famiglie dei bambini iscritti alle scuole dell'infanzia del nostro istituto, nell'ottica
di proseguire un viaggio appena iniziato lo scorso anno arricchendolo di nuove voci ed
esperienze.

Capita spesso che le famiglie si ritrovino isolate nell’affrontare le mille domande sulla
crescita dei figli e il percorso di educazione familiare nasce per dare voce alle storie di
queste famiglie all'interno di uno spazio informale ma protetto.

Nello specifico, vorremmo strutturare alcuni incontri con un gruppo di genitori alla presenza
di insegnanti che, nelle vesti di “facilitatori della comunicazione”, avranno il ruolo di
sostenere il confronto e la riflessione comune sulla base delle domande e degli interessi dei
genitori stessi.

Confrontandosi in gruppo spesso si scopre che domande e dubbi che sembrano solo nostri,
sono in realta’ comuni a tante famiglie e ascoltare le esperienze degli altri e/o condividere la
nostra puo’ aiutare a farci sentire meno soli, ad aprirci a nuove possibilita’ con i nostri figli
e ad essere piu’ consapevoli del perche delle nostre scelte.

L’educazione familiare ¢ un po’ come un viaggio nel quale non ¢ tanto importante la meta
ma le esperienze raccolte e condivise, un viaggio alla ricerca delle risorse che ogni genitore

possiede e mette in gioco nelle situazioni di normale quotidianita.

La proposta si articola in 6 incontri a cadenza quindicinale, secondo il seguente calendario:

— Lunedi 5 febbraio ore 17:30-19:30
— Lunedi 19 febbraio ore 17:30-19:3
— Lunedi 4 marzo ore 17:30-19:30

— Lunedi 18 marzo ore 17:30-19:30

— Mercoledi 25 marzo ore 17:30-19:30
— Lunedi 8 aprile ore 17:30-19:30

Sperando di vedervi presto!
— Ombretta Gabbrielli e Valentina Billeri —

Insegnanti della scuola dell’infanzia Pianezzoli e Pagnana



