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I (Entrata)

Alla cortese attenzione dei Dirigenti Scolastici

Gentilissime/i,
vi informiamo che nella seconda meta di ottobre ai primi di dicembre il Centro organizzera degli incontri di Educazione familiare rivolti
a genitori di ragazze e ragazzi che frequentano la scuola secondaria di primo grado.

Si tratta di percorsi a favore della genitorialita propri della tradizione pedagogica del territorio
Empolese Valdelsa: gruppi di parola di genitori con I'accompagnamento di un esperto su tematiche
riguardanti la complessa eta della preadolescenza e adolescenza.

Il gruppo di parola rappresenta un'occasione di incontro, scambio e riflessione condivisa per migliorare la
relazione con i figli, le dinamiche familiari e gestire bisogni, desideri, emozioni e risorse.

Saranno affrontate tematiche che riguardano la scoperta dell'identita di genere e la sessualita, il rapporto
con il corpo e con i cibo, le possibili fatiche delle relazioni tra pari e con gli adulti di riferimento all'uso delle
tecnologie, alle relazioni amicali, alle prime relazioni sentimentali degli adolescenti e saranno forniti
strumenti per saper leggere i segnali di violenza di genere, di disagio come I'autolesionismo, il ritiro sociale,
gli eccessi di rabbia, la difficolta di socializzare faccia a faccia, il senso di solitudine, la difficolta di fronte a un
mondo che offre pochi spunti di socialita reale.

Lo spazio del confronto potra supportare i genitori nel prendere consapevolezza di alcune nuove forme di
rischio a cui sono esposti figlie e figli nei propri percorsi di crescita.

Si trattera di 4 incontri che si terranno nel periodo indicativo di fine ottobre primi di dicembre pv,
prevalentemente nelle giornate di giovedi, con orario 17.30 - 19.30.

Si tratta di un percorso, questo significa che chi decidera di partecipare dara la sua disponibilita per tutti e
quattro gli incontri.

Verranno organizzati 2 gruppi composti da 25 genitori ciascuno.
| calendari verranno comunicati ai genitori non appena raccolte le iscrizioni.

Il primo incontro si terra ad Empoli e sara un incontro conoscitivo, i successivi incontri avverranno on line
cosi da agevolare il piu possibile la partecipazione dei genitori interessati.

Le iscrizioni avverranno attraverso il link che trovate di seguito e verranno accolte le prime 50 iscrizioni
pervenute:

https://forms.gle/muj1V42gcwim3zeE7

Sara possibile iscriversi entro il 10 di ottobre pv

Vi chiediamo cortesemente, cosi come avvenuto nella precedente edizione, di veicolare le informazioni
tramite registro elettronico e gruppi di Whatsapp cosi da avere un riscontro piu celere possibile rispetto ai
partecipanti.

Grazie per la collaborazione .
Un cordiale saluto,
Cristiana Tessuti
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