Genitori si raccontano:
Perche’ un percorso di educazione familiare?

La ricchezza dell’ infanzia

si realizza arricchendo questo periodo
con la riflessione che le dedichiamo
Christa Wolf

‘Mio figlio non dorme bene. Non so bene cosa fare’...
..."Vorrei che mia figlia togliesse il pannolino. Sara’ il momento giusto?’

‘Mi e’ difficile dire ‘no’ a mio figlio. Come posso fare?...

Capita spesso che le famiglie oggi si trovino un po™ “sole” nel dover affrontare le
mille domande legate alla crescita dei figli.

Nel “fare educazione” non esistono ricette da seguire valide per tutti... Esistono
perd le esperienze, quelle dei genitori e quelle delle insegnanti/educatori. Esistono i
bambini e le bambine che vediamo tutti i giorni, con le loro specificita e con le loro storie.
E queste storie hanno un grande valore, specialmente se vengono condivise.

Questo percorso di educazione familiare vorrebbe appunto dare spazio alle vostre
storie. Nello specifico, vorremmo strutturare alcuni incontri con piccoli gruppi di genitori,
alla presenza di un “facilitatore della comunicazione” che avra il ruolo di sostenere il
confronto e la riflessione comune sulla base delle domande e degli interessi dei genitori
stessi. Confrontandosi in gruppo, spesso si scopre che domande e dubbi che sembrano
solo nostri, sono in realta” comuni a tante famiglie, e ascoltare le esperienze degli altri
e/o condividere la nostra puo’ aiutare a farci sentire meno soli, ad aprirci a nuove
possibilita® con i nostri figli e ad essere piu’ consapevoli del perché delle nostre scelte.

Ogni gruppo potra decidere insieme quali tematiche trattare, e gli argomenti scelti
verranno affrontati senza “lezioni in cattedra” ma attraverso la condivisione delle vostre
esperienze di genitori, piccoli giochi, brevi letture che facciano da stimolo alla

discussione.



Si prevede un totale di quattro incontri che si svolgeranno presso la scuola
dell'infanzia Pianezzoli. Per strutturare gli incontri in orari per voi comodi, vi chiediamo di

indicare di seguito alcune vostre preferenze di giorni e orari:

Trattandosi di un ‘percorso’, si prevede la partecipazione dei genitori interessati a tutti gli

incontri previsti.

Sperando di vedervi presto!

— Ombretta Gabbrielli e Valentina Billeri —

Insegnanti della scuola dell’infanzia Pianezzoli e Pagnana



